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今日、世界ではあらゆる分野でグローバル化が急速に進展していま

す。これに呼応するかのように、世界の共通語としての「英語」の役

割はますます重要性を増しています。実際、 日本でも、年々、専門分

野の知識に加え、 「英語が使える」人材が強く求められるようになって

きております。今後、 この傾向は一段と強くなるでしょう。

それゆえ、 21世紀に活躍する皆ざんは、大学生の問に、国|祭社会で

通用する英語力を身につけておくことが、 これまで以上に要求される

ことになります。皆ざんは、中学、高校の英語学習を通して、英語を

｢聞く」 「話す」 「読む」 「書く」ためには、単語と熟語の知識が重要で

あると実感していることと思います。これは、単語と熟語は英語力の

基礎・基本であるからです。 したがって、英語力の向上を図るには、

単語と熟語の力をつけることが不可欠です。

本書は、 このような考えから、皆さんが単語と熟語の学習を計画的

に少しずつ積み重ねることによって、単語や熟語を着実に身につけ、

その結果として、英語力を高めてもらうことを目的に作成しました。

同時に、本書は、英語力を測る指標として社会的に認められている

TOEIC試験で、 より高いスコアを目指せるように、TOEIC試験に頻出

する単語と熟語が効果的に身につくように工夫を凝らし作成しています。

以上のように、本書を活用すれば、皆ざんの単・熟語力、そして英

語力の向上に大いに役立つはずです。最後に、本書で学習した一人で

も多くの方が、将来、英語が使える人材として、社会で活躍されるこ

とを強く願っております。
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本書の構成と使い方

・本書の構成

第1章は、大学生として、是非、習得して欲しい単語及び熟語を段

階的に学習できるように作成しています。GradeA，GradeB，Grade

Cに分け、GradeAは中学の教科書から279語、GradeBは高校の教科

書から973語、GradeCは大学受験レベルの英語から481語選びまし

た。また、それらと共に重要な熟語を精選しました。なお、GradeBは

出現頻度の高いものからStage l、 stage2， Stage3に、GradeCは

Stage 1， Stage2にまとめています。 したがって、本書を利用する際、

GradeAから順番に始めてもよいですし、 自分のレベルに合ったGrade

から始めることも可能です。

第2章では、単語学習の手助けとなるように類義語・反意語・接頭

辞・接尾辞をあげています。単語力を高めるために効果的に利用して

下さい。

第3章では、TOEIC試験で500点台を獲得するために役立つと思え

る単語(546語）と熟語を分野ごとにまとめてあります。 日頃から少し

ずつ計画的に学習し、受験前に集中的に見直せば効果的でしょう。

最後の索引は、単語と熟語を別々に配列してあります。学習の成果

の総チェックをする際に、大いに活用して下きい。

また、本書には、皆ざんが学習した単・熟語が身についたかと÷うか

を見るための理解定着度テストが別冊で用意きれています。

・本書の使い方

・見出し語

本書では、品詞分けきれた各見出し語に発音記号とそのカタカナ表

記が並んでいます。発音のカタカナ表記は、特に強く発音する箇所を

太字にしてあります。発音記号が不慣れな人は、先ずカタカナ表記で

発音に慣れ、徐々に、発音記号だけでその単語の発音ができるように

努力して下さい。次に、意味欄には、見出し語の意味や熟語の意味が
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赤字であげてあります。付属の赤い透明シートを利用して記憶する努

力を重ねて下さい。ある程度覚えられれば、派生語なども合わせて覚

えるとよいでしょう。覚えるたびに□にチェックを入れ、習得の目安

にして下さい。

･CheckandMaster

第1章のGradeA、GradeB，GradeCには、各単元の最後あるいは

右ページに、学習した単語や熟語が身についたかどうかを例文を通し

てチェックができるように、CheckandMasterが付いています。特に

重要と思われる単語と熟語の例文を問題形式にしたものです。右端に

答が赤字で並んでいますので、赤シートで覆いながらチェックして下

さい。単に答のチェックだけに終わらず、例文を繰り返し音読して覚

える努力もして下きい。これが、単・熟語学習のポイントです。

第3章のTOEIC単・熟語の場合、CheckandMasterを付けておりま

せん。 しかし、各見出し語には、例文／例句とその日本語訳が必ず付

いていますので、第1章の場合と同様に、赤シートを活用しながら例

文／例句を覚えていって下さい。

･略語

本書で用いられている略語の意味は、以下の通りです。

名＝名詞 動＝動詞 形＝形容詞 副＝副詞

間＝間投詞 類＝類義語 反＝反意語 熟＝熟語

関＝関連語

前＝前通詞

複＝複数形

・発音記号とカタカナ表記

発音記号並びに発音のカタカナ表記は次の表に従っています。なお、

{r]とll]、 [s]と[e]、 Iz]と[6]の表記については、前者をカタカナ、後者を

平仮名で表記することによって区別してあります。
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発音表記法

母音(vowels) 子音(consonantS)

/ilf-/ meat/mixtﾐｰﾄ／

/if/ big/bi9ﾋｯｸﾞ／

/eEE/ bed/b4dﾍﾂﾄﾞ／

/詮ア/ map/mfpマ77｡/

/fE71qz7-/ask/fskアスケldIskｱｰｽｹ／

/“ア-/ father/f6I69rﾌｧｰｻｱ／

/q713*/ hot/hdtルト hjtﾎｯﾄ／

/Aア/ c1,t/kAtｶｯﾄ／

/311･-/ fall/fjRIﾌｫｰる／

/3zオー'3才/soft/sさ2ftソーフト |sdftソフト／

/uxウ-/ school/skliIlｽｸｰる／

/uウ/ book/bikﾌｯｸ／

/9:r7-/ hurt/h4M-tﾊｰﾄ／

/gr7/ over/6uvgrｵｳｳ隷了／

/97/ about/9bAutアハ蔭ウト／

capital/kfpetlｷﾔﾋﾟﾄｳる／

/eiエイ/ take/t6ikﾃｲｹ／

/aiアイ/ high/hAiハイ／

/3iオイ/ voice/vdisヴォイス／

/ouオウ/ note/n6utﾉｳﾄ／

/auアゥ/ how/hAuハウ／

/igrイァ/ ear/igrｲｱ／

/egrエア/ fair/fegrﾌｪｱ／

/ugrウア/ cure/kj'igrｷｺｱ／

/aierアイア/ fire/fdig｢ﾌｧｲｱ／

/augrアウァ/sour/siuerサウア／

pen/p6nヘ・ン／

busy/biziﾋｽﾞｲ／

ten/t5nテン／

day/d6iデイ／

kiss/kisキス／

game/96imゲイム／

cats/k"tsキャ･ｿｿ／

gOOdS/96dzグソ'ｿ／

fbod/fi:dﾌｰﾄﾞ／

have/h&vハゥ,／

thin/einすｲﾝ／

this/6isずイス／

sea/si:ｽｨ-/

zone/z6unｿｳﾝ／

push/pdIﾌﾞｯｼｭ／

vision/vi3台、ヴイゾヨン／

hat/h&tルト／

chair/tI69rﾁｴｱ／

just/d3Astﾁﾔｽﾄ／

meet/mi:tﾐｰﾄ／

noon/nliznﾇｰﾝ／

sing/siUｽｨﾝｹﾞ／

leg/149れツケ／

red/『も。ﾚｿﾄ／

yes/j6sｲｴｽ／

wet/w4tウェソト／

/py'/

/b7/

/t l/

/dド／

/kク／

/9グ／

/ts37/

/dzヅ／

/f7/

/vヴ／

/eす／

/6ず／

/sス／

/zズ／

/Iシュ／

/3ジユ／

/hフ／

/tiチ／

/d3ヂ／

/mム、ン／

/nヌ、ン／

/Uング／

/lる／

/rル／

/jf/

/wf7/
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グレード別基本単語･熟語



Grade A-1

mm

[odr6i

[biznss

□ address

□ business

tt piis II li

7C N

S on business

[kdar (r?]□ care 'L'se{*). m'L¥ SIS

□ carpenter [kdirponlor

□ carpet

□ clerk

[kuirpit A-t’ /l-]

[k!6:/k i-s-i']

±T

□ conversation[kanvoseiJon Mrtiva-/] #15 M conversational

0 tz A,

/£

[agrii rru-]

[opisr 7fT]

[bikAm 'c.'liu]

[biliiv

□ agree

□ appear

□ become

□ believe ft U s ,i! 9 Ml belief

□ able

□ afraid

□ alone

[eibl lO'^J

[gfreid

[oloun T5'^>]

[to do]

|of]

a -AT

Check and Master

with me. (ｮi±s o/.-< f/.t ̂ i;S:aTt-,) agrees

to see him next week. x i>fzh t .,) able

of Hying.

the story is true.

afraid

believe

□ He quite

□ I'll be_

□ I'm

business

□ I

□ I'm here on,

□ Handle with care
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^ Grade A-2

gq|

[kApl tfh\□ couple

[1 a couple of _o ((5 if) C7)

[kAp J77“]□ cup ^55e V i) -j~P°

^ a cup of

Sft. X- I-

^ Lip to date

afdeit f'O] n^m<□ date

[dez3/t□ desert m

[breik 7'L'O]

[bni] 7'ij>r]

□ break

□ bring

tRT, iy-5 >broke>broken

-5, atlT< S

>brought>broughl

ｮ bring about

[bild□ build :ixf -S >built>built

u¥mm]
□ another [onAdor 7t^V] ^<7)Ei hjUt^(Dh(D

one another ijSlHZ

~CttUt,'[doing]> iS't’

[bou0

[bizi

□ both

□ busy

Check and Master

of days. (2H il-.) couple

of coffee. cup

about these results?

-7 b/c iLtz(T>x-'^ii¥) brought

. (}i lb I ± * 5 L' less i) w L ■■)

another

typing the reports. 5" '!'7"'t'2)iO(ettLL'o)busy

□ ril be back in a _

□ rd like to have a

□ What has

□ They gave presents to one

□ She is


